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Fit ins Sommersemester
Berlin vs. Koln: Das Laufduell der Studentenstadte

Diisseldorf/28.04.2021. 53 Studierende laufen beim ersten “Studo Run” fiir ihre Stadt um
die Wette. Von 13. bis 27. April wurden in Berlin und Koéln insgesamt 1035 Kilometer
zuriickgelegt. Das Motto des Studo Runs: Gemeinsam fit ins Sommersemester!

Laptop zu, Laufschuhe an und rein ins Duell der Studentenstadte! 53 Studierende in Berlin
und Koln nahmen von 13. bis 27. April am ersten Wettlauf der Studierenden-App Studo teil.
Das Ziel des Laufes: die hochste durchschnittliche Distanz fiir die eigene Stadt zu erreichen.
Das gelang den Studierenden auf jeden Fall. Insgesamt wurden 1035 Kilometer zuriickgelegt
- zum strahlenden Sieger kiirten sich die Studierenden der Stadt KolIn. Sie legten in und rund
um Koln 552 Kilometer zurlick, was einer Distanz von 26,3 Kilometer pro Studierenderm
ergibt. Das Rennen war knapp - die Berliner Studierenden lieferten sich mit einer
Gesamtdistanz von 483 Kilometern und einer durchschnittlichen Strecke von 25,4 Kilometern
pro Person ein Kopf-an-Kopf-Rennen mit den Kdlner*innen.

“Uns war es vor allem ein groBes Anliegen, die Studierenden im bereits dritten
Online-Semester von den Bildschirmen weg und raus in die Natur zu holen”, erklart Philipp
Hoffschréer, Geschaftsfiihrer der Studierenden-App Studo, “gemeinsam Sport zu machen
und sich auch gegenseitig herauszufordern motiviert und ist eine gute Abwechslung fiir die
Studierenden.” Denn nach mittlerweile drei Semestern im “Homeoffice” fehle es bei vielen
Studierenden an Motivation und sozialen Kontakten. Der Studo Run sollte die Studierenden
gemeinsam fit fiir das Sommersemester machen und bei Studienanfanger*innen wie auch bei
Studierenden in fortgeschrittenen Semestern das Gemeinschaftsgefiihl starken.

Durchgefiihrt wurde der Studo Run von der Studierenden-App Studo in Zusammenarbeit mit
adidas Running.



Studo

Uber Studo: Studo ist ein Educational-Technology-Unternehmen aus Diisseldorf und beschdiftigt sich
mit Digitalisierungslésungen fir Studierende und Hochschulen. Seit 2016 bietet Studo eine
Organisations-App fiir Studierende an. Die App wird derzeit in Osterreich und Deutschland von (iber
250.000 aktiven Usern, die groBteils Studierende, mittlerweile aber auch Hochschul-Mitarbeiter‘innen
sind, genutzt. 25 Hochschulen sind bereits Kooperationspartner®innen. Die App organisiert Kurse,
Stundenplan und Mails und bietet mit dem integrierten Chat und Newsfeed eine Plattform fir
Studierende an den jeweiligen Hochschulen.

Foto: © Studo

Bei weiteren Fragen, Interview- oder Fotowlinschen an Studo, wenden Sie sich gerne an
mich. Wir freuen uns auf Ihre Rickmeldung!
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